TEMA 2.EL SABER FILOSOFICO Y SUS DISCIPLINAS:RACIONALIDAD
TEORICA Y RACIONALIDAD PRACTICA.

La filosofia occidental nace con el propésito de sustituir las explicaciones miticas de
los
fendmenos naturales por explicaciones racionales.

I. ;QUE ES LA RACIONALIDAD?

La RACIONALIDAD es una facultad EXCLUSIVA de los SERES HUMANOS. Esta
facultad tiene DOS DIMENSIONES:

1. Por una parte, PERMITE a los humanos CONOCER la realidad desde la razon:
RACIONALIDAD TEORICA.

2. Por otra, PERMITE a los humanos ACTUAR desde las directrices de esa misma
razon: RACIONALIDAD PRACTICA.

La racionalidad sitiia a los humanos en un nivel diferente al de los animales y s6lo
es posible desde la libertad: SIN LIBERTAD NO PODRIAMOS SER RACIONALES,
pues

supone una ELECCION CONSCIENTE tanto del camino que nos lleva hasta la
sabiduria como

de los medios para conseguirla. Un ser racional no solo tiene que ejecutar
cotidianamente sus

facultades cognoscitivas, sino que tiene que vivir conforme a los dictados de su
racionalidad.

La razén se puede entender como la facultad y el acto de explicar algo, de argumentar
en torno a algo o de justificarlo.

La RAZON TEORICA es aquella que se orienta hacia la contemplacién desinteresada
del mundo, esto es, hacia el conocimiento de la realidad, intentando desentrafiarla,
explicarla y comprenderla, sin pretender garantizar nuestra supervivencia o bienestar,
aunque lo cierto es que luego suele contribuir a ello. Para Aristoteles, el saber
tedrico(del griego theorein, que significa “contemplar’) es contemplativo y
desinteresado, y nace del simple deseo de conocer. Asi, por ejemplo,contemplamos el
cielo y tratamos de saber la verdad sobre los astros como algo satisfactorio y deseable
por si mismo, como fin y no como medio o como ayuda para fabricar aeronaves o
programar viajes espaciales.

La RAZON PRACTICA es aquella que se orienta hacia la accién y hacia la
produccion humanas. No se dirige a explicar y a describir el mundo, sino a saber
cOmo actuar en €l, ya sea para obrar correctamente (ética) o para manipular del
entorno (técnica) o producir bienes o elaborar obras de arte. (Tiene en cuenta las
contribuciones de la razon tedrica).



II. DISCIPLINAS FILOSOFICAS

La RACIONALIDAD TEORICA se ocupa de los problemas relacionados con la
realidad y el conocimiento. En consecuencia, se distinguen las siguientes disciplinas:

-TEORIA DEL. CONOCIMIENTO. Es la parte de la filosofia que se ocupa del
conocimiento humano. También denominada gnoseologia (del griego gnosis,
conocimiento y logos) o EPISTEMOLOGIA (del griego episteme,ciencia y logos),
esta disciplina realiza un analisis critico de nuestro conocimiento (en qué consiste el
conocimiento, su posibilidad, origen y limites).

- METAFISICA. FEs la parte de la filosofia que se ocupa de qué es la

realidad. También se puede denominar ONTOLOGI{A, estudio de los entes, de las
cosas y de lo que las hace ser lo que son. Es aqui donde se distingue entre las
apariencias y la realidad, origen del pensamiento filosofico.

- LOGICA .Es la parte de la filosofia que se encarga de reflexionar sobre el
pensamiento, cOmo razonamos, cuales son las reglas del razonamiento correcto.

Las tres partes de la racionalidad tedrica han dado lugar a distintos planteamientos a
lo largo de la historia de la filosofia y todas ellas comienzan a ser tratadas
sistematicamente en Grecia.

La RACIONALIDAD PRACTICA se ocupa de todos aquellos saberes que nos
ayudan a actuar. Fundamentalmente podemos hablar de cuatro ambitos:

- ETICA. Es la parte del pensamiento practico que reflexiona sobre el bien y el mal.
Se refiere al ambito individual del comportamiento humano, la actuacion del
individuo y los principios que rigen sus acciones. Tiene que ver, principalmente con
la conciencia.

- POLITICA. En esta disciplina el individuo se relaciona con otros individuos y
funciona en una comunidad. La polis es el término griego para referirse a la
comunidad, a la vida en comtn, como organizarla y como convivir. En este caso las
normas no tienen que ver solo con la conciencia individual sino con el
reconocimiento de los otros y sus conciencias. Los principios y las normas en este
caso tienen que regular esa vida en comun.

- ANTROPOIL OGI{A. Se ocupa del estudio del hombre (anthropos). El ser humano
tiene dos componentes: naturaleza y cultura y de ello se ocupa la antropologia.

Naturaleza y cultura. Conceptos.

Naturaleza es lo innato, aquello con lo que se nace porque esta genéticamente
programado o se desarrolla en el estado embrionario o fetal.
Cultura es lo adquirido por aprendizaje social, a partir del momento en el que



nacemos. Hay quien habla de una “segunda naturaleza” pues es un componente
esencial del ser humano.

“ En nuestra conducta se observa tanto la presencia hereditaria de nuestros
genes como la de lo que aprendemos por el hecho de pertenecer a una determinada
cultura. Por ejemplo la capacidad lingtiistica esta dada en nuestros genes, pero la
lengua materna que hablemos depende de las oraciones que oigamos en nuestra
infancia.”

Jesus Mosterin, La naturaleza humana.

Los contenidos de la cultura pueden ser de dos tipos:

a) Cultura material. Elementos culturales fisicos, producidos artificialmente
por el hombre: objetos, artefactos, técnicas. ( por ejemplo la pesca, las lanzas..)

b) Cultura inmaterial. Elementos relacionados con los modos de pensar, los
conocimientos, los sentimientos,las ideas, las creencias, los valores morales, la
ciencia, la filosofia. (leyes, instituciones...)

La filosofia se ocupa del estudio de las distintas manifestaciones culturales del ser
humano. Una de las partes de la antropologia es la denominada “antropologia
cultural”.

Antropologia cultural. Conceptos.

Marvin Harris y el “materialismo cultural”. Explicacion material de los
comportamientos.

Emic, 1o que los individuos explican sobre sus comportamientos, enfoque subjetivo,
la fuente del conocimiento es la comunidad de individuos.

Etic, la explicacién del comportamiento desde fuera, observacién objetiva basada en
el analisis del antropo6logo. "las proposiciones étic quedan verificadas cuando varios
observadores independientes, usando operaciones similares, estan de acuerdo en que
un acontecimiento dado ha ocurrido”

- PSICOLOGIA. Asi como la antropologia se ocupa del estudio del hombre en su
vertiente cultural, la psicologia se ocupa del estudio del hombre también pero los
procesos mentales, las sensaciones, las percepciones y el comportamiento del ser
humano, en relacion con el medio ambiente fisico y social que lo rodea, lo que
incluye también aquello que lo relaciona con los animales.

La psicologia tiene tres vertientes : cognitiva ( inteligencia, aprendizaje), afectiva
( emociones, memoria y conductual( comportamiento). Historicamente tiene su
origen en la filosofia ( psiche, alma, estudio del alma), pero a partir del siglo XIX se
ha convertido en una ciencia con un método riguroso. La psicologia tiene una
presencia constante en nuestra sociedad en el ambito de la educacion, las
enfermedades mentales, la orientacién profesional, la publicidad.




