ETICA DE LOS FINES. GRECIA 2. EL HELENISMO.

EPOCA HELENISTICA FILOSOFIA HELENISTICA (S.IIH A.C.)
* Alajandro no habia nombrado sucesor de CARACTERISTICAS:
su imperio: su hijo Algjandro IV no llegara « 1.Cambia el concepto de hombre (vs polis)

a reinar pues fue asesinado
prematuraments,

* Su imperio se raparlird entre sus

« ZJanestabilidad politica: Felicidad individual
: 3.Flloscofia tedrica subardinada a Filesofia

generales, que formaran diversas practica.
dinastias. . ESCUELAS MORALES:
| ESTCHCISMO

ILEFICUREIS MO {Hedon s

El momento de la disolucién del imperio macedoénico supone el inicio de una época de inestabilidad
y crisis en la que los filésofos van a cambiar su reflexién hacia la btisqueda de consuelo en un
momento de caos.

La investigacion ética sobre la felicidad se cambiara por la AT A R AX | A
denominada ATARAXIA. Esta idea, principal para comprender la —_—
reflexién ética del momento, consiste en la TRANQUILIDAD DE Tranquilidady ISk

ESPIRITU, eliminar sufrimiento y temores para poder llevar una
buena vida.

Habré diferentes escuelas que persigan este objetivo, nos centraremos
solo en dos de ellas. Tienen enfoques muy diferentes.

El momento de crisis en el que viven va a hacer que la bisqueda de
la ataraxia sea el punto de union de todas estas corrientes y que se
desarrolle un espiritu muy INDIVIDUALISTA en la época.

Corrientes Filosoficas:

Surgen de la desaparicidn de la polis coma
arganizacion social.

+ Epiciireas

+Estoicos

Corrientes enfrentadas en ideas y actitudes.

La primera de ellas es el ESTOICISMO.

En este link de you tube hay una
explicacion de la ataraxia estoica:
https://youtu.be/vL.1ThorkD7k

La ataraxia se consigue mediante la - = )
APATIA ( dominar las pasiones) y la d Y
AUTARQUIA (autosuficiencia, no \I,I a EStO I ca
COMO ALCANZAR LA A

A

E

depender de los demas).



https://youtu.be/vL1ThorkD7k

La segunda escuela helenistica seré el EPICUREISMO.

1. 4.- El epicureismo:

+ Corriente filosofica iniciada por Epicuro en el siglo IV a. C., quien
funda en Atenas una escuela de filosofia llamada ‘El Jardin’.

+ Elepicureismo considera el placer como el bien primario y natural que
persiguen las acciones del hombre.

+ El placer es entendido como *ausencia de dolor’. Por ello, no es
deseable cualquier placer, pues algunos causan dolor una vez pasados.
De ahi que deba cultivarse la inteligencia: para discernir qué placeres nos
convienen.

+ El grado mas alto de placer es la ataraxia, es decir, la perfecta
tranquilidad del animo o tener un espiritu no turbado por ninguna pasion
ni acontecimiento.

+ Epicuro admite que el bien puede alcanzarse individualmente, pero que
el més perfecto solo se consigue gracias a la amistad, la filia.

PLACER como objetivo que hace la vida soportable.
Pero no se trata de un placer cualquiera, es el placer racional, no se trata de lo material, pasajero,

sino de placeres basados en algo mas permanente.

e e e el T s te enfoque se denomina HEDONISTA del griego

¥ justamente sin el plager. A quien e falte esto, hedone, que 51gn1flca placer.

no be serd posible vivir una vida placentera,

El placer, entendido coma ¢l hecho de no sentir

dolsr &n el cuerpo i turbaciin &n el alma, es El hedonismo de Epicuro

d F'r-mfiﬁil}'FEl fim de unca vida feliz. El ser humano, por naturaleza, busca el placer e intenta
evitar el dolor.
I-Ia-rque refr al mismse I!|¢|'|‘Ipﬂ Qe Nlosalar, Pero no todos los placeres valen lo mismo: unos duran més

y otros menos, algunos exigen de nosotros esfuerzo y otros

. no, algunos son de cardcter espiritual y otros estdn

Epicure de Samaes (341-270 AEC) 4 i )
referidos al cuerpo... Es decir, hay placeres materiales y

i placeres espirituales.

La raz()n es la que nos ayuda a ellmlnar temores Y los que, a la larga, proporcionan el mayor placer son los que

duran mds y menos dolor pueden comportar.

y sufrimiento. Asi ocurre, por ejemplo, con el
miedo a la muerte:

La filosofia de Epicuro, que consideraba a las

males, no es, en realidad, nada, pues mientras mu) er_es y a IO'S ‘esclavos dlgnos de pﬁlljt}l c1par'en. Sus

nosotros somos, la muerte no es, y cuando ésta tertulias filoséficas, plantea una posicion optimista
llega, nosotros no somos. ante la vida. Tenia una especial inclinacion por la

AMISTAD.

r = La muerte, temida como el mas horrible de los

{Epicura)

akifrases.com

Si los comparamos:

Estoicos Epicureos

- Obrar naturalmente: actuar - Ensefianzas - Obrar naturalmente: utilizar el
siguiendo la razén practicas placer como gufa para actuar
- Filosofia como
medicina para el alma
- Cuidado de la mente
- Rechazo de la

- Pasiones: desviaciones del alma, - Pasiones: son naturales, no se

se mantienen alejados alejan de ellas

- Placer: siempre trae dolor, - Placer: méximo bien y guia para

mantenerse alejados, perturban el opinién del vulgo la actuacién, haciendo un balance
alma - Rechazo del exceso adecuado
- Participacién politica: participan - Valor de - Participacién politica: la

activamente la amistad rechazan




