
TEMA 4. LA MEMORIA.

1)DEFINICIÓN Y FUNCIONES. 

2)PROCESOS:

a) Registro o codificación.

b) Almacenamiento.

c) Recuperación.

3) TIPOS DE MEMORIA: ( no es unitaria, son varios sistemas interconectados)

1- Sensorial. 

. Visual

. Auditiva.

2- A corto plazo (ACP). Corteza prefrontal. 

3- A largo plazo (ALP) 

. Explícita. Hipocampo. Sistema límbico.

-Semántica.

- Episódica.

. Implícita. Procedimental. 

- Ebbinghaus. Más ensayos, menos olvido. Menos sentido, más ensayos para recordar.

4) RECUERDO. Asociado a la emoción.
- Niveles de procesamiento.

- Superficial.
- Intermedio.
- Profundo.

5) OLVIDO.

6) ALTERACIONES DE LA MEMORIA. 


